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はじめに
　2014年LABIO21 NO.59に掲載
させて頂いて早5年になります。
縁あって再び執筆する機会をあた
えて頂くことになりました。内容
は決して濃いものではございませ
んが、お読み頂ければ幸いです。
　弊社が輸入販売しているエン
リッチメント商品は米国Bio-Serv
社のものです。Bio-Serv社とは約
20年のお付き合いで担当者もす
でに3人目となります。エンリッ
チメントディバイス、エンリッチ
メントトリーツなどのDiet飼料
も取扱いしております。飼料につ
きましては不慣れなため輸入通
関手続きに時間を要し、お客様に
ご迷惑をおかけする事も多々ご
ざいましたが、今では手際よくす
すめることが出来ております。今
回は新商品のご案内とエンリッ
チメント環境の考え方を私流に
ご紹介致します。

ハズバンダリートレーニング 
（受診動作訓練）とエンリッチメ
ント
　動物園などではよく知られて
いるハズバンダリートレーニン
グですが、このトレーニングを研
究用動物で行うことによりエン
リッチメント効果が期待できる
と思っております。特にイヌ、サ
ル、ブタの飼育に効果的ではない

でしょうか。投与、体重測定、検査
などをおこなう際、暴れる、噛み
つくなどが懸念されます。ゆえに
保定、固定、挟体を確実にして手
技を行います。そのような対応は
動物も人もストレスを感じるこ
ととなり、場合によっては双方が
ケガをしたりすることも考えら
れます。研究用動物はストレスの
少ない状態でなければ正確なデ
ータを得ることは出来ません。ハ
ズバンダリートレーニングを試
してみてはいかがでしょうか?飼
育室に入るときドアをノックし
てから入室する話を聞いたこと
があります。いきなりドアを開け
ると動物は一時的にパニック状
態に陥り、ウサギなどは腰を抜か
すこともあるそうです。ドアをノ
ックすることにより、今からドア
が開くよ、人が入るよ、のサイン
にもなります。毎日繰り返すこと
により動物も学習しドアが開い
ても大騒ぎしなくなります。これ
もハズバンダリートレーニング
効果ではないでしょうか?ハズバ
ンダリートレーニングにはおや
つなどのご褒美は欠かせません。 
サルのご褒美はグミやピーナツ
バター、フルーツ味のお菓子、ブ
タは好物のトリュフ、トウモロコ
シ、サツマイモなどを与えること
により少しずつ覚えるでしょう。
採血や投与などを動物たちに知

らせ、終わったらご褒美がもらえ
ることを覚えてもらい狭体装置
などは極力使用しないようにす
る。これが人fine&動物fineでは
ないでしょうか?
　下記はBio-Serv社製サル用ト
リーツです。ご褒美に良いかも知
れません。

環境エンリッチメントには 
グループ飼育が欠かせない
　動物の単独飼育はストレスの
原因になるようです。したがって
複数飼育が望ましいのですが、
どうしても単独飼育でなければ
目的の試験が出来ない場合など
はグループ飼育を一部プログラ
ムに加える。単独飼育をする場合
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はケージ内にエンリッチメント
ディバイスを用意するなどの工
夫が必要です。マウスには齧る、
のぼる、隠れるが可能なアイテム
を、サルにはモンキーシャインミ
ラー、コングや毛繕いが出来るグ
ルーミングボードがあれば少し
は気がまぎれるかも知れません。
ご存じの通りグループ飼育は不
仲な相手は避けるべきです。ま
た、途中で不仲になってしまうケ
ースもあり観察は欠かせません。
下記はグループハウジングが出
来ないときなどに使用するサル
用Fleece Grooming Boardです。

エンリッチメント度をはかるモ
ノサシ
　実験動物へ環境エンリッチメ
ントプログラムを進めるとき、必
ずエビデンスを求められます。し
かしそれらは多く公開されてお
りません。お客様からそのような
資料を求められますが、なかなか
満足のゆく対応はできておりま
せん。今後は多方面から知恵を
お借りして環境エンリッチメン
トが実験動物に有効な結果をも
たらすことをより鮮明に出来た
らと考えております。エンリッチ
メントプログラムのなかでアニ
マルケアは重要であり、試験の精
度に影響します。精度の高いアニ
マルケアは精度の高い試験結果
を生みだすと考えております。そ
の実態を表面化し共有すること
で、より良い環境をより広く構築

してゆけるのではないでしょう
か？
　「飼育環境のエンリッチメント
とは、動物福祉の観点から、動物
の“行動や生態”を尊重し、“心”を
豊かにすることである」と説明さ
れております。
具体的には、
1） 食事に時間をかける（野性の

ペースで食事をする）
2） 自然な環境（自然な行動がとれる）
3） 本来の生態を大事にする（群
（むれ）で飼育すると繁殖率が
向上する、など）

　さて、1）～ 3）の状態を構築した
として、何でエンリッチメント度
をはかればよいのでしょうか?血
液検査、摂餌摂水量、体重変化な
どの報告はよく知られておりま
すが、生態観察レポートなどはあ
まり聞いたことがありません。動
物の顔をみる、目を見る、生き生
きしている、元気がない、楽しそ
うなど、様々な様子を観察ボード
に書き込み日々の様子をデータ
化することも有りではないかと
思います。
　問い「ブタがキーキーなくの
は 何 で？」 答、「 怒 っ て い る か
ら」？？？お互いのコミュニケー
ションをとるためだそうです。動
物の行動について誤った理解や
知らないことがいっぱいです。専
門分野の方のご意見を衆知し正
しい理解を深めたいものです。

新商品のご案内
　36ページの写真は最近発売さ
れた商品です。欧州ではエンリッ
チメントディバイスのデザイン
コンテストがあるようです。詳細
はわかりませんが、米国器材メー
カーさんからの情報でした。日本

国内でも研究者、ケア担当者や器
材業者からのアイデアで世界に
通用する日本製エンリッチメン
トディバイスが発売されること
を期待しております。

アニメックの商品デリバリー
　お客様から注文を頂いた商品
をメーカーに発注します。商品
が入荷したら開梱し中身を検査
します。動物が直接触れるもの
ですから、入念にチェックし不良
品は手を加えます。Certificate of 
analysisが付いているものは出荷
時荷物に添付致します。貴重な研
究用動物に使うものですから、右
から左への商売は避けなければ
ならないと考え、日々取り組んで
おります。

おわりに
　実験動物の環境エンリッチメ
ントは飼育環境全体を豊かにし、
アメニティー空間を創造するも
のでなければなりません。飼育
室、ハウジング、アニマルケアな
どトータルで構築することが望
まれます。また、エンリッチメン
トディバイスは転がす、探す、噛
む、齧る、登る、ぶら下がる、隠れ
る、寝る、巣作り、退避出来る、運
動が出来るなどです。まだ存在し
ないアイテムで、こんな物があっ
たら良いのではとお思いでした
ら是非お知らせ下さい。今後もエ
ンリッチメントに全力で取り組
んで参ります。

（日動協ホームページ、LABIO21
カラーの資料の欄を参照）
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Bio-Serv Nylon Bone

Dental Star, Purple

BusyBuddy Footballs

Ultimate Turf Swine Scratcher

Lucky Clover Chew

Mouse Swing, Single Mouse Swing, Double


